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Cosa ¢ normale e cosa ¢ patologico nel comportamento
umano? Sappiamo che non esiste una verita unica ed asso-
luta a cui fare riferimento, ma come facciamo a dare ordine
e comprensione alla complessita di accadimenti inconsci e
consapevoli che vediamo nell’'uomo?

Insomma, quando si parla di uomo, a quale idea di uomo ci
riferiamo?

L’idea di uomo ¢ variata nel corso della storia e varia nei
diversi autori.

Per questo ¢ nata una disciplina chiamata “Teorie della
Personalita” che studia le caratteristiche psichiche e le mo-
dalita comportamentali che differenziano gli individui nei
diversi contesti.

In psicologia, la personalita viene concettualizzata entro
modelli diversi, adoperando metodi, obiettivi e modalita
d'analisi a volte dissonanti fra loro.

Nel seminario, ci soffermeremo innanzitutto su quelle piu rico-
nosciute e che riteniamo piu valide, con particolare attenzione
al modello analitico ed alle teorie pitt moderne ed attuali .
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