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Il sogno come modello per la  

comprensione delle psicosi 

L’ipotesi che il sogno possa servire come modello per  chia-

rire l’etiopatogenesi delle psicosi schizofreniche fu proposta 

già in epoche lontane, sia sul versante della ricerca psichia-

trica sia su quello degli studi ipnologici. Solo in tempi re-

centi, però, grazie all’avvento delle sofisticate tecniche di 

neuroimmagine, la suddetta ipotesi ha potuto travalicare lo 

status di mera speculazione e ricevere intriganti conferme 

sperimentali. 

Durante il Seminario illustreremo in dettaglio alcuni 

modelli teorici attuali,  
Inoltre, al fine di chiarire le basi empiriche dei vari modelli, 

saranno passate in rassegna rilevanti evidenze sperimentali 

sulla neurochimica del sogno e sulle relazioni che intercor-

rono tra sonno, sogno e processi di memoria. 

sogno e psicosisogno e psicosisogno e psicosi    
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